
FORUMS : Rencontres du Monde Sportif Aveyronnais 
 

 
 
Certains actes sont toujours disponibles, n’hésitez pas à contacter le service Sport, Jeunes et Activités de Pleine 
Nature du Conseil Général  pour vous les procurer. 

 Intitulés Date Invités Qualités 
 
 

1 

 
Le sport 

chez L’enfant  
et le senior 

 
 

10 oct. 
1998 

J P DOUTRELOUX 
Pierrick HIARD 
Nicolas MILHAU 
Gérard AUNEAU 
Jean BRENGUES 

Maître de conférence STAPS Toulouse 
Entraîneur football Rennes 
Nageur national 
Professeur d’université STAPS Toulouse  
Coureur vétéran 

 
 

2 

 
Le Sport 

 en Aveyron,  
Evolution  

des pratiques 

 
 

8 avril 
2000 

Jean-Michel COSSON 
Jean FABRE 
J.C. BEREJNOI 
Claude FALGUIERE 
J.P. CLEMENT 
Jean-Claude PERRIN 

Historien 
Entraîneur national rugby (60) 
International rugby (69) 
International basket (69) 
Sociologue, professeur d’université Toulouse 
Entraîneur haut niveau 

 
 

3 

 
l’Encadrement 

 du groupe 

 
13 oct. 
2001 

Philippe FLEURANCE 
Paul ANGLES 
Philippe JOLY 
Yves LOPEZ 
Claude ONESTA 

Directeur laboratoire en psychologie INSEP 
Educateur Jeunes football 
Educateur boxe Française 
Entraîneur national natation 
Entraîneur national handball 

 
4 

 
l’Alimentation 

 du sportif 

 
12 oct. 
2002 

Denis RICHE 
Isabelle GUILLOT 
Sandrine LEVET 
Stéphane GOMEZ 

Nutritionniste 
Course en montagne 
Escalade 
Nageur longue distance 

 
5 

 
Courir 

 
16 oct. 
2004 

Karine HERRY 
Jean-Paul CLEMENT 
Michel PRADET 
J.M. LE CHEVALIER 

Course longue distance 
Sociologue, professeur d’université Toulouse 
Professeur d’université STAPS Montpellier 
Chercheur INSEP 

 
6 

Renforcement 
musculaire et 

 Pratiques 
 sportives 

 
26 nov. 
2005 

Philippe TERRAL  
Hervé ASSADI 
Solenne FIGUES 

Maître de conférence Toulouse 
Prof fac sciences du sport Dijon 
Natation Haut niveau 

 
7 
 

 
Souplesse et 

activités 
physiques 

 
21 oct.  
2006 

Philippe TERRAL 
J. P. DOUTRELOUX 
Hélène LAGOUANELLE 
Hugues OBRY 

Maître de conférence Toulouse 
Maître de conférence STAPS Toulouse 
Enseignante Gymnastique douce Toulouse 
Escrime Haut niveau 

 
 

8 

 
Motricité et 
coordination 

 
20 oct. 
2007 

Philippe TERRAL 
Michel PRADET 
Camille SICRE 
Benjamin MIRA 
Alain VARO 

Maître de conférence Toulouse 
Professeur d’université STAPS Montpellier 
Directrice pédagogique art du cirque Toulouse 
Artiste jongleur 
Karaté Haut niveau 

 
9 
 

 
Préparation 
mentale et  

gestion du stress 

 
11 oct. 
2008 

Philippe TERRAL (mod) 
Ludovic SOS 
Isabelle INCHAUSPE 
Virgine SARPAUX 
Frédéric HANTZ 
Emilie GRAL 

Maître de conférence Toulouse 
Technicien comité départemental 12 tennis 
Psychologue du sport Toulouse 
Beach volley Haut niveau 
Entraïneur football Ligue 1 
Natation Haut niveau handisport 

 
 

10 

 
Le corps à 
l’épreuve 

 
24 oct. 
2009 

Marie-Pierre AMADIO 
Anne HEBRAUD 
Alain MARRE 
Jean-Philippe CARRIAT 

Psychologue santé (spécialisée sport) 
Enseignante danse Ecole du cirque Toulouse 
Cancérologue Rodez 
Entraîneur rugby équipe Nationale d’Italie 


